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茂名市人民医院凭借扎实的科普基础、创新的传播模式与显著的社会成

效，荣获广东省科学技术协会、广东省科学技术厅联合授予的“广东省科普教育

基地（2025—2029年）”称号！这是继医院获评“广东省高水平医院重点建设医

院”“国家三级甲等医院”后，在健康促进与科普领域斩获的又一省级权威认证，

标志着医院在粤西地区健康科普工作中的引领地位得到官方认可，为“健康茂

名”建设注入强劲动力。

作为茂名地区首家综合性三级
甲等医院，茂名市人民医院始建于
1960 年，历经 65 年沉淀，已发展成
为集医疗、教学、科研、预防、保健
于一体的区域医疗中心。2022 年
至 2024 年国家公立医院绩效考核
连续第三年获“A”级评价，稳居全
国排名 20%前列。医院 2025 年总
诊疗量 209.43 万人次，年出院人数
10.3 万 人 次 ，手 术 总 量 3.57 万 台
次，以雄厚的医疗实力为科普工作
提供坚实支撑。

自科普教育基地筹备以来，医
院秉持“立德、精医、人文、博爱”院
训，锚定“普及健康知识、提升全民
素养”核心目标，构建“五个一”标准
化科普体系：打造一个全覆盖科普
阵地、组建一支专业化科普队伍、培
育一个特色化科普品牌、推进一系
列常态化科普项目、搭建一个数字
化科普平台。医院通过“医疗+科
普”深度融合，将健康服务从临床延
伸至全民健康管理，用实际行动诠
释公立医院的社会责任与担当。

医院组建了由高级职称专家、
博硕士研究生及近千名科普志愿者
构成的多元化科普队伍，其中科普
专职人员3名、兼职人员15名，形成

“医学专家领衔、科研人员支撑、志
愿者参与”的三级科普网络。专家
团队涵盖心血管、消化、肿瘤、儿科、
康复等多个领域，擅长将专业医学
知识转化为群众易懂的通俗内容，
为科普工作的权威性与实用性保驾
护航。
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——继省级高水平医院建设后再添殊荣，打造粤西健康科普新标杆
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荣誉背后 六十五载医者担当 筑牢科普根基

将优质健康服务送到群众“家门口”

茂名市人民医院健康科普教育
基地以“非场所类”科普为特色，构
建“线下阵地全覆盖、线上平台无边
界”的传播格局。线下，医院打造了
总长度 880 米的科普宣传栏、门诊
大厅科普显示屏、内科楼健康科普
专区、心脑中心博士专家简介栏、篮
球场旁健康长廊等多个实体阵地。
科普展示面积达 2228 平方米，内容
涵盖传染病预防、慢性病管理、营养
膳食、急救技能、生殖健康等 13 个
核心领域，全年 365 天向市民免费

开放。
同时，医院常态化开展“科普五

进”活动——进社区、进学校、进企
业、进机关、进乡村，近两年累计举
办科普讲座、健康讲堂、技能培训等
活动 150 余场，惠及群众超 5 万人
次。从“逸仙健康科普广东行”茂名
站活动到“中国儿童生长发育健康
传播行动”，从肿瘤防治科普讲堂到
营养健康专题义诊，医院将科普服
务精准送达不同人群，有效提升公
众健康知识知晓率。

线上，医院搭建了“视频号+抖
音+小红书+微信公众号”的全媒体
科普矩阵，原创科普文章累计发布
400余篇，总阅读量超80万次；科普
视频聚焦热点健康问题，以动画、情
景剧、专家解读等形式呈现，全网播
放量突破60万次。其中，卒中科普
作品荣获全国优秀奖项，多个健康
新媒体账号获评“广东省年度十大
健康新媒体（综合医院类）”，让健康
知识通过指尖传播到千家万户。

科普阵地 线上线下联动 让健康知识触手可及

在科普创新与实践
中，医院收获了一系列亮
眼成绩：2024年斩获广东
省医学会“南方健康传播
优秀实训基地”，广东省卫
健委第九届“广东医生”微
电影大赛二等奖，世界高血
压联盟“中国高血压防控健
康宣教优秀公益组织单位”
等10余项省级及以上科普
奖项；2023年获评茂名市科
普讲解大赛优秀组织单
位，多篇科普文章、课件
入选市级优秀作品名录。

依托国家博士后科
研工作站、广东省博士工
作站等平台，医院将最新
医学科研成果转化为科
普内容，让群众第一时间
接触前沿健康知识；通过

“党建+科普”模式，与 30
余个基层党组织共建，开
展“名医博士下基层”“情
系高原送医送药”等公益
活动，完成入户延续护
理、健康随访等服务超千
例，获得社会广泛赞誉。

此次获评“广东省科
普教育基地”，既是荣誉
更是责任。未来，茂名市
人民医院将以该基地为
核心，持续整合医疗、教
学、科研资源，创新科普
形式、丰富科普内容，推
动健康科普向专业化、常
态化、全民化发展，让健
康理念深入人心，让科普
服务惠及更多群众，为构
建“健康广东”“健康茂
名”贡献茂医力量！

深耕不辍

硕果盈枝 书写科普新篇章
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茂名市人民医院“科普进社区”义诊活动现场


