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中交四航研究院生态环保研究所所长王婧：

躬身赴山河躬身赴山河 做岩土里的做岩土里的““魔术师魔术师””

王婧（左一）与团队成员

本报记者 杨楚瑜通讯员 应思珑，本文图片由中交四航研究院提供

从深山的铁路奔赴滨海的
港湾，王婧的攻坚脚步从未停
歇。广州港南沙港区三期工
程，是大湾区融通世界的重要
商贸港口。在工程建设中，新
近吹填淤泥地基预压时，塑料
防水板淤堵成为掣肘工程推进
的一大难题。

王婧身着沾满泥土的工作
服，毫不犹豫地踏入泥泞，俯身
采集样本。回到实验室，她带
领团队迅速开启了一场与时间

的赛跑。团队搭建起复杂的模
拟系统，还原各种极端工况，仔
细观察排水板在不同压力、水
流速度下的细微变化，详细记
录每一组数据，深入剖析导致
排水不畅、加固效果不佳的关
键因素。

经过多个日夜的连续实验
与分析，王婧与团队坚持为这
片土地“量体裁衣”，最终提出
了针对南沙软土的修正砂井固
结理论。这一理论充分考虑了

排水板弯折、淤堵行为，以及真
空度折损等实际问题，修正了
以往通用理论在南沙特殊地质
条件下的应用偏差，让地基加
固方案更贴合实际需求。

该理论应用于广州港南沙
港区三期工程30多万平方米的
地基处理，工期大幅缩短，节省
投资1000 余万元，为大湾区首
个全自动化码头建设筑牢根
基，推动中国港口建设技术迈
向世界前沿。

扎根：淤泥地上的“理论突围”4月27日，2026年度中国青年五四奖章暨新时代青
年先锋奖名单公布，中交四航工程研究院有限公司（以下
简称“中交四航研究院”）生态环保研究所所长王婧获评新
时代青年先锋奖。这份荣誉，落在常年与岩土打交道的
她身上。王婧的“战场”不在聚光灯下，而在滇南的细角
砾土颗粒里，在南沙港区淤堵的排水板缝隙中，在引江济
淮千万方疏浚土翻涌出的420万平方米麦浪间……从“卡
脖子”难题的攻关者，到“变废为宝”的实践者，再到为后
来者提灯照路的传灯人——王婧用脚步丈量山川河海，
用专业回应时代之问，在基建与生态的交汇处，写下新
时代青年“敢担当、善作为”的注脚。

云桂铁路，这条联通西南与
华南的“黄金走廊”，曾让建设者
们望山兴叹。滇南深山腹地地质
复杂、物资匮乏、施工条件艰苦，
稀缺的路基填料一度让项目建设
陷入停滞，成为横亘在工程面前
的“拦路虎”。

“山区铁路建设的‘卡脖子’
难题，正是我们科研工作者的战
场。”面对这块“硬骨头”，中交四
航研究院作为国内岩土工程领域
的排头兵，迅速组建专项攻关团
队，而王婧则主动请缨担任技术
负责人，带领团队一头扎进莽莽
群山。

山间土路崎岖，岩土样本珍
贵。为摸清土质核心特性，王婧

和团队踏遍深山沟壑，一步一印
采集岩土样本；深夜的实验室灯
火长明，她与团队通宵达旦配比
试验，以显微镜下的颗粒、试验台
的试剂为“武器”，反复模拟不同
环境参数，深入探究细角砾土特
性。

历经多次推演改良，一套就
地取材的填筑工艺终于成型。滇
南细角砾土，这位原本难以利用
的“本土选手”，在王婧与团队的
手中蜕变为优质路基材料。这项
技术的突破，成功攻克了山区路
基填料压实这一关键难题，既守
住了项目工期、严控建设成本，又
打通了西南与华南的交通壁垒，
让深山天堑化作通途大道。

破局：大山深处的“土办法”

由中交四航局承建的安徽
省基础设施“一号工程”——引
江济淮工程现场，江河滔滔、奔
涌向前，棘手难题却接踵而
至。1072万立方米疏浚土堆积
如山，成了令人头疼的“放错地
方的资源”。

当同事们面露难色，担忧
“工程量巨大、变数太多”时，王
婧坚定回应：“办法总比困难
多，这道坎我们必须跨过去！”
她带领技术团队扎根条件艰苦
的工地，以简易帐篷为“家”，无
惧烈日炙烤，一头扎进淤泥堆

采集样本、分析数据，誓要将疏
浚土“变废为宝”。

她们搭建起全尺寸试验场
地，开展大量盆栽试验与实地
种植观测，系统研究不同植物
在各生长周期的需水特性，对比
根系对土壤结构的改良效能，最
终从众多物种中筛选出皇竹
草、高丹草等蒸腾量大、加筋效
果显著的速生禾本科植物。

依托扎实的试验分析，王
婧创新提出“自然沉淀+净化排
水+植物固土”三位一体的生态
固化方案，并构建出适用于疏

浚土复垦的农用地质量评价体
系。历经多次试验与优化，原
本 3 年至 5 年的固化周期缩短
到6个月至9个月，曾经堆积如
山的疏浚土，摇身一变成为420
万平方米肥沃良田。

这片昔日的荒芜之地如今
麦浪翻滚，粮食产量节节攀升，
带动地方经济蓬勃发展，实现
了生态效益与经济效益的双
赢。绿水青山，基建逐绿而行，
这也成为中交四航研究院以绿
色科技赋能工程建设的生动实
践。

攻坚：废土上的“绿色重生”

面向经济主战场 系列报道

王婧，博士，中交四航研究
院生态环保研究所所长。她长
期深耕环境岩土工程一线，先
后主导完成20余项国省级重
点攻关项目，荣获12项省部
级科技奖项，取得 40 余件
专利、2部学术专著等丰硕
成果，参编5部行业标准，其
科研成果广泛应用于国内外
重大工程；获得全国劳动模范、
全国五一劳动奖章等荣誉称号
10余项。

科技创新的万丈高楼，人
才是根基所在。依托中交四航
研究院深厚的科研积淀，结合
自身多年积累的行业资源，“王
婧劳模和工匠人才创新工作
室”应运而生，她的“战场”从工
地延伸到了人才培养的一线。

在工作室，王婧既是严谨
治学的严师，也是并肩奋斗的
挚友。她秉持“传帮带”理念，
结合团队成员多元的专业背景
与能力特长，为团队成员量身
定制成长路径，激发团队创新
活力。

在中交四航研究院构建高
标准人才培养体系的战略引领
和资源支持下，她精心打造层
次分明的培育平台，每月定期
举办的科技研讨会，邀请院士

专家、技术带头人系统解读国
际前沿技术趋势与重大工程攻
关案例；以主题学术沙龙以结
构化研讨为核心，引导成员围
绕关键技术问题展开深度思
辨，在理论交锋中淬炼创新思
维；组织开展实战导向的技能
比武，对标国家级重大项目场
景，让成员在模拟攻坚中提升
工程实践能力。

与此同时，她带领青年科
技人才组建“工程建设水污染
防治与资源化利用青年创新工
作室”，聚焦水污染治理与资源
循环利用领域开展技术攻关。
凭借突出创新成果，王婧获评
第九届“中交集团十大杰出青
年”，所带领的青年团队荣获

“中交集团青年创新工作室”命

名，为行业储备了一批青年技
术骨干。

从课题立项论证、实验方
案设计到数据模型构建，每当
青年科研人员在复杂课题前陷
入困境，王婧都会逐项拆解技
术难点，系统指导帮助团队突
破瓶颈。工作室逐渐构建完善

“理论学习、学术研讨、实战检
验”三位一体的成长闭环，团队
迸发出强大的创新活力，不仅
斩获多项省部级科技奖项，还
成功申请众多国家专利，参与
编制多项行业标准，为科技创
新持续注入人才动能。一批青
年技术人才，也在王婧的带领
下，一步步从工作室走向更大
的舞台。

传承：为后来者照亮前路

从实验室里闪烁的仪器灯
光，到基层一线的山川河海；从
深山铁路、滨海港湾，到江河水
利、生态沃土，王婧的脚步踏遍
重大工程现场。依托中交四航
研究院深厚的科研积淀，她以
卓越成果诠释着新时代中交青
年“敢担当、善作为”的精神内
核。

王婧的足迹，也串起了科
研人员的多重角色。在国际学
术会议上，她用流畅的外语系
统阐释团队科研成果，用翔实
数据和创新理论展现中交科研

团队在环境岩土领域的突破与
担当；在中交集团“万名工程师
进校园”系列活动中，她化身科
学启蒙导师，面对青少年求知
若渴的目光，通过严谨有趣的
实验演示、深入浅出的科学讲
解，激发创新思维，将科研精神
的火种播撒在下一代心间；作
为广东省青年联合会委员，她
始终将个人发展与国家需求紧
密相连，通过专题讲座、学术论
坛分享科研心得，为青年技术
人员提供指导与建议，激励青
年科技工作者勇攀高峰；在生

态文明建设领域，她深入基层
调研，以专业视角为生态保护
建言献策，为守护绿水青山贡
献智慧力量。

在新时代科技强国、交通
强国、海洋强国的时代背景下，
在中交四航研究院“创新驱动、
科技领航”的精神沃土滋养下，
王婧将以谦逊之心深耕专业，
与团队携手，用青春匠心筑山
河、用科创之力赴使命，为国家
基础设施建设和民族复兴伟业
添砖加瓦、聚力前行。

担当：从实验室到山海之间

优秀青年科技工作者


