
有一位医者，他是生命雷区的“拆弹专
家”。三十八载神经介入路，他精准“剪断”颅
内动脉瘤的“引爆线”，让三万余条生命从绝境
中转身而出。“病人受益，永远是判断治疗方法
的金标准”——这是他坚守一生的信条。从手
术台到基层，从临床到科研，他用行动践行“技
术达则兼济天下”的医者担当。他就是南方医
科大学珠江医院脑血管病中心主任段传志，从
医三十八载，带领团队在神经介入领域不断突
破，成为华南地区脑血管病诊疗的一面旗帜。

段传志，二级教
授、主任医师、博士生
（后）导师；任南方医科
大学珠江医院脑血管
病科主任、中国医师协
会神经介入专业委员
会副主任委员、广东省
医学会神经介入学分
会主任委员、广东省医
师协会神经介入医师
分会首任主任委员
等；获王忠诚中国神经
外科医师奖学术成就
奖、广东省“最美科技
工作者”、广东省医学
领军人物、“广东省五
一劳动奖章”、首届广
东省医师奖、首届珠江
医师奖、广东好医生，
全国学习雷锋先进个
人、2023 年中国研究
型医院学会研究型人
才等。他长年从事神
经外科临床医疗、教
学、科研工作，在脑血
管病防治的基础研究
及临床工作方面取得
诸多成绩。行血管内
介入治疗患者 10000
余例，尤其擅长脑动脉
瘤、脑动静脉畸形、硬
脑膜动静脉瘘、颈内动
脉海绵窦瘘、头颈动脉
狭窄/闭塞等脑（脊髓）
血管病的介入微创治
疗。

他主持国家“十一
五”攻关课题、“十三
五”重点研发计划项
目、国家自然科学基
金、广东省自然科学基
金、广东省科技计划等
重大项目多项；现任
《中华神经医学杂志》
副总编辑，发表科学论
文百余篇，其中SCI论
文100余篇；主编专著
3部：《实用介入神经放
射学》《颅内动脉瘤血
管内治疗学》《颅内动
静脉畸形》；参编临床
指南/共识12部。他以
第一完成人先后获得
中华医学科技奖二等
奖、广东省科学技术一
等奖及广东省医学科
技奖一等奖各1项；获
省部级科技及医疗成
果二等奖6项，三等奖
7项；获第十届广东省
丁颖科技奖；先后指导
硕士博士生100余名，
博士后16名。

简介物

他是“守护者”，
把患者福祉放在心尖

2020 年 3 月，广东汕头 31 岁
的张女士突发剧烈呕吐与头痛，
随即陷入深度昏迷，当地医院紧
急诊断为“左侧颈内动脉瘤破裂
伴蛛网膜下腔出血”。这是脑血
管病中最凶险的“颅内炸弹”，血
管内栓塞手术是唯一救命手段。
可因动脉瘤位置深、形态不规则，
当地医院及广州多家三甲医院均
因手术风险过高婉拒。家属抱着
最后一丝希望，辗转联系到南方
医科大学珠江医院段传志教授。
电话里，听着家属哽咽的求助，段
传志没有犹豫，只说了一句“转院
过来吧，我们再搏一搏！”随即协
调开启绿色通道，带领团队精准
施术，最终让患者转危为安。

这样的场景在段传志的职业
生涯中并不少见。他始终将“病
人受益”作为治疗的唯一标准，在
面对高风险手术时从不轻言放

弃。拥有“敢接硬活、愿担风险”
的医者仁心的他经常对同事们
说：“患者把生命托付给我们，再
难也要拼一把。”在技术选择上，
他也坚持疗效优先而非价格高
低，明明有更“先进”的支架、栓塞
剂等昂贵材料，却坚持用疗效最
优、价格更低的“可解脱球囊”治
疗颈动脉海绵窦瘘，单例手术为
患者节省十余万元，获得“为百姓
着想的好医生”等称赞。

“不能让钱挡住孩子的生
路。”针对先天性脑血管畸形（青
少年健康“隐形杀手”，高致残致
死率、高治疗费易致贫困家庭“因
病致贫”），他联合广州市青少年
发展基金会、企业设立“传智”青
少年脑血管疾病救治基金，为困
难患者提供资助，为贫困青少年
撑起“脑血管保护伞”。

南方医科大学珠江医院脑血管病中心主任段传志：
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生命雷区的生命雷区的““拆弹专家拆弹专家””

段传志（右一）在进行手术操作

他是“攻坚者”，
屡次解决临床“卡脖子”难题

脑动脉瘤名字带“瘤”，但并
非真正的肿瘤，而是脑动脉壁局
部异常膨出形成的血管瘤样结
构，如同血管壁上吹起的一个“血
泡”。一旦破裂，血液涌入蛛网膜
下腔，可迅速导致严重脑损伤甚
至猝死，致死致残率高达 40%以
上。脑动脉瘤在我国并不少见，
居民发病率7%，约9000万人脑内
藏有这一隐患。深耕神经介入领
域的段传志，一次次对临床“卡脖
子”难题宣战，用科研创新屡屡突
破技术瓶颈。针对动脉瘤术中微
导丝致破裂风险，他在国际上首
次提出“微弹簧圈导引技术”，用
微弹簧圈替代微导丝导引微导
管，被同行称为“革命性创举”；面
对微导管到位难的行业瓶颈，他
总结经验提出“微导管三维精准
塑形技术”，设计多类塑形方案，
相关教学内容被全国多家三甲医
院手术室循环播放。

而对于生长在血管分叉交界
处的复杂动脉瘤，传统介入手术
难度大、风险高、复发率高，一直
是临床医生棘手的难题，段传志

自主研发了一款新型“瘤内扰流
装置”。“瘤内扰流装置就像一把
放在动脉瘤里的‘保护伞’。”他解
释，动脉瘤会破裂是因为血流一
直往里冲，我们研发的装置就放
在动脉瘤内，采用双层网结构，外
层把冲进来的血液直接挡住，让
血流改道，走向两边正常的血管；
内层让动脉瘤里面残留的血液停
下并凝固，从而彻底避免破裂风
险。

瘤内扰流装置通过物理方
式，即刻封堵动脉瘤颈，释放过程
中能最大限度降低对释放角度的
影响，无需支架辅助，无需填塞弹
簧圈，一根导管一步到位，把复杂
的分叉部动脉瘤治疗变得简单快
速彻底。据了解，这项原创的瘤
内扰流装置技术已完成首次临床
试验，入组 7 例分叉部动脉瘤患
者，术后均达到满意的瘤颈封堵
效果，无手术相关并发症，初步验
证了安全性和有效性。预计在
2026年年底将启动全国多中心临
床试验，向正式临床应用迈出关
键一步。

他是“领航者”，
以先行之姿立行业标杆

段传志牵头完成了多项具
有里程碑意义的临床研究，推动
行业规范建立，并率先在华南开
展颅内激光雕刻支架、编织支
架、血流导向装置治疗，率先采
用“可解脱球囊闭塞脑动静脉
瘘”“静脉入路栓塞 AVM”等多
项前沿介入技术，2008年以“硬
脑膜动静脉瘘血管内栓塞治疗
研究”获广东省科学技术奖一等
奖，累计完成介入手术 10000余
例，治愈率超95%。

在科研上，他坚持以临床需
求为导向，依托全国首批国家临
床重点专科、教育部工程研究中
心等多个国家级及省级平台，构
建“临床、科研、转化”闭环，主编
多部专著，发表 SCI论文 100余
篇，承担国家级课题20余项，并
联合企业推动动脉瘤导管等产
品国产化及产业化，2024 年获
广州市重大疑难罕见脑血管疾
病诊疗中心（颅内动脉瘤方向）
立项（脑血管领域唯一获批）。

他是“架桥人”，
让技术之光照进基层

作为华南神经介入发展的
核心推动者，段传志积极构建覆
盖“省、市、县”的诊疗网络，牵头
成立多个省级专业学会，打破地
区技术壁垒。他整合行业资源，
2017 年以来通过省医师协会、
医学会神经介入分会，组织跨地
区学术研讨、技术交流百余场；
联合全国 63家神经介入中心组
建珠江脑血管病专科联盟，形成

“技术共享、病例讨论、联合科
研”机制，近 3 年牵头多中心临
床研究 12 项，临床研究论文 65
篇，为脑血管病临床诊疗提供高
级别证据。此外，他牵头举办省
级、国家级学术会议 200 余场，
邀请国内外顶尖专家授课；与高
校、企业合作研发介入器械，助
力国产器械打破进口垄断，为行
业注入协同动力。

段传志坚持送技术到基层，
举办全国性培训班 17 期，足迹
覆盖国内上百家大中型医院，手
把手指导基层医生；并在县级医
院设立名医工作室，让基层患者
也能享受到高质量的诊疗服务。

段传志深知人才是学科发
展的根基。他累计培养硕士、博
士及博士后百余名，培养神经介
入专科医生 1000 余名，其中许
多人已成为广东乃至全国神经
介入领域的骨干力量。他常教
导学生，技术要扎根临床，初心
要系着患者，注重技艺与医德的
双重传承。

从直面“颅内炸弹”的临床
专家，到推动行业进步的领军
人，段传志教授以仁心、创新与
担当，诠释了新时代“最美科技
工作者”的深刻内涵。

段传志
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