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本次“三圈发布会”与“五
维赋能行动”展示，不仅是一场
成果嘉年华，更是一次关于科
学教育发展方向的思想碰撞与
未来展望。

全国中小学科学教育专家
委员会委员马学军在点评中强
调，关键在于转变观念，将课堂
延伸至真实的生活与自然。松
山湖中心小学的“现象教学”正
是这样一个优秀示范，它鼓励
孩子在真实情境中提出问题、
解决问题，这正是激发内驱力、
培养科学素养的核心。活动构
建的“价值引领、知识传授、思
维启迪、实践探究、区域协同”
育人体系，正是对“培养担当民

族复兴大任的时代新人”这一
目标的积极回应。

科学之路，行则将至；教
育之责，做则必成。本次活动
的成功举办，标志着东莞小学
科学教育迈入了系统化、持续
化、区域化推进的新阶段。从

“三圈”蓝图的精心绘制，到
“五维”实践的扎实推进，东莞
正以区域协同为笔，以实践探
究为墨，在科学教育的广阔画
卷上书写着创新的篇章。科
学的种子，已在这片充满创新
活力的热土上播撒，静待未来
生根发芽，茁壮成长，绽放出
无限的光彩与希望。
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东莞小学科学教育擘画区域协同新生态

2025年12月19日，东莞市小学科学“三圈计划”发布会暨“科创未来・五维
赋能行动——松山湖片区（五镇十二校）联合校园科技节”展示交流活动在东
莞松山湖中心小学圆满举办。活动由东莞市教育局教研室主办，松山湖中心
小学承办，来自东莞市科协、东莞市教育局的相关领导，东莞市小学科学专业
委员会成员，各镇街科学教研员、骨干教师代表以及联合学校的师生代表约
400人齐聚一堂，共同见证并参与了这场科学教育的创新实践。

活动以“让科学流行起来”为核心理念，不仅系统发布了构建小学科学教
育新体系的“三圈计划”，更集中展示了区域联动、资源共享的“五维赋能行动”
阶段性成果。这标志着东莞小学科学教育正从单点突破走向系统建构，从校
内探索迈向区域协同，一场以实践探究为根、以素养培育为魂的深刻变革，正
在这片制造名城的土地上蓬勃生长。

本次活动的核心在于正式
发布并启动了旨在全面提升小
学 科 学 教 育 质 量 的“ 三 圈 计
划”。该计划是东莞在“双减”政
策背景下，响应国家加强科学教
育实践性要求，推动科学教育提
质增效的系统工程。它构建了

“课程圈、实验圈、学术圈”三位
一体、协同互促的科学教育新体
系，为全市小学科学教育的发展
擘画了清晰路径。

据介绍，“课程圈”鼓励教师
围绕核心概念进行教学创新，推
广多元化的教学模式，旨在让每
位教师都能找到适合自己的专
业发展天地。活动中，松山湖中
心小学团队展示了其深耕近二
十年的“现象教学”模式，成为课
程圈创新的生动范本。全国中
小学科学教育专家委员会委员、
松山湖中心小学莫春荣老师通
过其AI数字人分身，生动解读了
该模式的核心理念，直指传统科
学课堂“碎片化、灌输式、脱离真
实”的痛点。简玲珊、姚菊容老
师进一步阐释，“现象教学”以

“问题线”贯穿探究全过程，用真
实问题驱动学习；同时营造“文
化场”，通过教师“走下来、静下

来、慢下来”的行为转变，以及虚
拟探究平台等技术支持，构建浸
润式的学习生态。杨婷婷老师
现场执教的《观测风向和风力》
课例，将真实生活现象融入课
堂，让与会者直观感受到“现象
教学”如何引导学生在真实情境
中动手探究、自主思考，实现从
知识传授到素养培育的深层转
型。此外，茶山镇第二小学的

“项目化创中学”等本土化教学
模式也得到汇聚推广，共同导向

“问思研创”的思维型教学，为全
市课堂改革提供了可借鉴、可落
地的实践范式。

“实验圈”则聚焦实践育人，
核心是打造“科学实验吉尼斯”
品牌项目，计划在三年内确立
100个趣味实验挑战主题供全市
中小学生参与。在活动现场，

“科学实验吉尼斯”挑战区人气
火爆，纸陀螺、会跳舞的泡泡、空
气炮、喷气小车、气球火箭等16
个项目吸引了众多学生一试身
手。松山湖中心小学605班的夏
中忻同学与伙伴马号腾迭代五
代完成的喷气小车，以气球为动
力跑出 41.45 米，荣获东莞市首
届“科学吉尼斯”纪录。“实验圈”

还计划配套开展“实验达人秀”
视频比赛，并在未来拓展至教师
和家长群体，营造“人人参与、动
手探究”的科学实践氛围。松山
湖中心小学退休教师高秀玲带
来的“高奶奶趣实验”系列课程，
用16个贴近生活的科普视频，诠
释了“生活处处有实验，废物样
样变宝藏”的理念，为一线教师
提供了生动实用的教学资源补
充。

“学术圈”旨在破解教师专
业发展瓶颈，通过搭建“志趣共
研社”平台，支持教师根据自己
的兴趣（如天文、观鸟、基因工程
等）组建专业社群，进行持续深
入的研究。东莞市中小学天文
教师圈正式发起创建，定位为

“资源共享、教研共创、专业共
进”，面向全市热爱天文教育的
教师开放。该平台将联动科研
机构、高校专家，通过专家培训、
跨区域交流、项目共研等形式，
整合分散的优质资源，畅通教研
渠道，并衔接“领航教师计划”等
高阶培养项目，从而形成教师成
长与人才培养的良性循环，为科
学教育的高质量发展提供坚实
的人才支撑和智力支持。

“三圈计划”发布：
绘制科学教育高质量发展的系统蓝图

本次活动同步呈现了松山
湖片区五镇（街道）十二所学校
联合推进校园科技节的丰硕成
果，生动诠释了“知识普及、互
动体验、动手实践、创新创造、
区域协同”五个维度的推进。

活动伊始，松山湖中心小
学报告厅架空层便化身为科学
的乐园。四大互动体验区吸引
了师生流连忘返：“科学实验吉
尼斯挑战区”里，孩子们沉浸在
竞技与探索中；“科学实验体验
区”内，浮沉子、乒乓球大力士、
飞舞气球圈、3D打印等10个趣
味实验，让参与者亲手操作，解
锁科学原理；“联合学校科普教
育展示区”采用“展板+摊位”形
式，集中展示了十二所联合学
校在科创教育领域的特色课
程、社团活动与优秀学生作品，
勾勒出一幅校际“共研、共进、
共享”的协作图景；“人工智能
互动体验区”则带来了更多前
沿科技的沉浸式体验。这些丰
富多彩的活动，有效覆盖了片

区上万名学生，在沉浸式体验
中点燃了青少年的科学好奇心
与探索欲。

“五维赋能行动”的成功，
关键在于打破了校际壁垒，建
立了有效的区域协同机制。松
山湖中心小学党总支书记刘
庆兵介绍，通过整合五镇街十
二校的资源，片区建立起科普
合作机制，开展了“流动科学
馆”“问渠讲坛”（专家进课堂）
等品牌活动，实现了优质教育
资源的流动与共享。寮步镇
实验小学科技组长陈晓娜感
慨，这种跨校资源共享让“科
普教育共同体”愈发坚实。樟
木头镇实验小学的科学组长
蔡旭平则认为，“现象教学”范
式和“问渠讲坛”模式，为镇街
学校提供了可落地的课堂转
型路径。这种以片区为单元、
以项目为纽带、以资源共享为
特征的联动模式，为东莞科学
教育的区域化推进提供了宝
贵的实践经验。

“五维赋能”成果展示：
构建区域协同联动的生动实践

启迪与展望：
深耕致远，书写科学教育新篇章
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