
一碗姜汤驱散风寒，几片
艾叶缓解疼痛……家人对中医
药的热爱和亲身经历，让黄晓
丹自小对中医药产生了浓厚兴
趣。高考时怀着“不为良相，便
为良医”的志向，黄晓丹毫不犹
豫地报考了北京中医药大学并
成功被录取。虽然最初因被调
剂到中药学专业而失落，但当
得知是因化学成绩优异被选中
时，她豁然开朗——原来研制

新药同样能实现治病救人的理
想。

在北京中医药大学求学的
岁月里，黄晓丹遇到了许多德
艺双馨的良师。中药学大咖常
章富老师常说“识药如识友”。
在松山采药的实践课上，常老
师随手一株野草都能讲出《本
草纲目》的典故。方剂学李教
授通过经典方剂解析，教会她

“用药如用兵”的智慧。荣获北

京学联“我心目中的大先生”的
侯俊玲传授物理学与中医药学
交叉的“三圆融”教学理念（与
思政教育相圆融、与医药应用
相圆融、与医药科研前沿相圆
融）。老师们点点滴滴的教诲，
不仅传授知识，更以严谨治学
的态度诠释着中医药的博大精
深，让她领悟到中医药守正创
新的真谛。

从“识药如识友”的求学初心，到“用药如用兵”的科
研实践，黄晓丹用二十载光阴诠释了中医药人的创新担
当。作为广州王老吉药业股份有限公司党委委员、总工
程师，她以57项发明专利、32项科技项目突破中药智能化
生产瓶颈，用凉茶实验室和刺梨产业链架起科技与民生
的桥梁。在传统与现代的交汇处，黄晓丹正以科技创新
激活中医药的新质生产力，让古老智慧焕发时代光彩。

黄晓丹，女，1979年4月
出生，广州市第十六届人
大代表，中药学博士，制
药 高 级 工 程 师（教 授
级），现任广州王老吉
药业股份有限公司党
委委员、总工程师。

她 致 力 于 中 药 新
药、大健康食品研究开
发、技术创新与成果转化；
主持或参加各级政府项目32
项，出版专著 3 部，发表论文 38
篇，SCI收录3篇；获得发明专利授权57
项、实用新型35项、中药新药批文2件、
临床批文3件、保健食品批文1件，制定各级标准18项；获得
日内瓦国际发明展银奖1项、中国专利优秀奖4项、教育部科
技进步奖二等奖1项、广东省科技进步奖二等奖1项、中国民
族医药学会科技进步奖1项、中国发明协会创业铜奖1项；获
广东省“杰出质量人”、广州市高层次人才、广州市科技创新
南山奖、白云区产业领军人才（杰出产业人才）等荣誉称号。
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广州王老吉药业股份有限公司总工程师黄晓丹：

黄晓丹与研发部同事进行药材真伪、优劣鉴定
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简介物人

从姜汤暖胃到本草润心的成长之路

自 2003 年加入广州王老
吉药业股份有限公司以来，黄
晓丹始终秉持“传承不泥古，创
新不离宗”的理念致力于中药
新药、大健康食品的研究开发、
技术创新与成果转化。

面对传统中成药和植物饮
料企业生产自动化程度低、产
品质量不稳定、成果转化难等
挑战，她组建了广东省名优中
成药与凉茶企业重点实验室、
广东省凉茶（王老吉）工程技术
研究中心、广药集团女职工创
新工作室等科研平台，带领团
队攻克技术难题。她主持及参
与完成各级科技项目 32项，获
得发明专利 57项、实用新型专
利35项，获中药新药生产批文2

件、新药临床批文 3件、中药保
护品种证书2项、保健食品批文
1项，完成52个食品产业化。

黄晓丹践行科技创新，助
力中医药高质量发展。她结合
公司聚焦儿童药品的策略，组
织开发儿科古代经典名方、儿
童改良型新药，于 2024年初取
得 2 项临床许可；开展已上市
中成药保济口服液、克感利咽
口服液儿童临床价值评估研
究，明确疗效，指导与促进临床
合理使用，推动儿童中成药创
新发展。

在克感利咽口服液相关中
药项目研发过程中，黄晓丹带
领团队运用了“中医药理论、人
用经验、临床试验”三结合的评

价体系，基于多年临床应用数
据，采用真实世界研究方法，充
分证明了药物的安全性和有效
性。这种创新性的评价方法，
使得该项目成为全国首个免二
期临床、直接进入三期临床的
中药品种，节省了约 2 年的研
发时间和上千万元费用，让这
款良药早日惠及更多患者。

在食品研究方面，黄晓丹
同样不遗余力。她组织成立了
国内首家凉茶重点实验室，开
展凉茶的基础研究工作，着力
解决凉茶行业的共性问题，完
成凉茶植物连续化、自动化、绿
色生产及安全性评价等关键技
术研究。

“传承不泥古，创新不离宗”

优秀女科技工作者风采 系列报道

黄晓丹不仅注重科技创
新，还致力于将智能化技术应
用于生产过程中。传统的中
成药包装生产存在包装成本
高、自动化程度低、产品质量
不稳定等问题。黄晓丹带领
团队于 2023 年初在原有厂房
基础上完成“保济丸、小儿七
星茶等名优中成药包装生产
线智能制造”项目。该项目可
满足颗粒剂、丸剂两个主要剂
型未来 5 至 10 年发展在包装
上的产能需求，同时在生产效

率、质量保障、生产成本降低
方面成果突出。

在食品生产线方面，黄晓
丹带领团队完成凉茶工艺改
进，突破了膜浓缩技术在中药
提取分离领域中的质量稳定
性和产能瓶颈等共性关键技
术问题；建成了国内植物饮料
行业首条采用自动监控、在线
调配的示范生产线，从而保证
了产品的稳定性及恒定性。

“王老吉凉茶植物饮料在线调
配等关键技术研究及应用”获

中国轻工业联合会科技进步
奖三等奖。

在黄晓丹看来，绿色转型
是医药健康行业未来发展的
必然趋势。因此，她积极推动
节能减排项目，带领团队完成
了磁悬浮冷水机组、锅炉改造、
分布式光伏发电、能源管理系
统等节能减排项目，为王老吉
药业打造成为坚持绿色管理、
倡导绿色消费、保护生态资
源、节能降耗的“绿色企业”奠
定坚实基础。

老厂房焕发新活力，打造智能化、绿色化改造样板

最 科技人物 风采美

在产业帮扶领域，黄晓丹
带领科研团队开展刺梨扶贫项
目，以中医药理论为指导，进行
刺梨系列新产品的开发。目前
已开发上市刺梨系列新品 8
个，储备品7个。

同时，她积极投入开发荔
枝、沙棘、核桃乳等系列乡村振
兴新产品，“科技创新+产业帮

扶”双管齐下，带动当地老百姓
就业、致富，成为地方经济的新
增长点，助推乡村振兴，助力

“百千万工程”，为广药集团荣
获“全国脱贫攻坚先进集体”贡
献力量。

黄晓丹在中医药行业深耕
二十余年，以科技创新推动中
医药产业与乡村振兴战略的深

度结合，推进中药产业的智能
制造，引领中医药行业迈向新
的发展阶段。黄晓丹表示，未
来，她将以科技创新为纽带，致
力于推动企业高质量发展，服
务国家战略需求，让中医药惠
及更多民众。

推动中医药产业创新与乡村振兴深度结合

黄晓丹在小儿七星茶颗粒剂生产车间讨论问题


