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圆桌论坛

吕建华
气象预测与气候变化
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“南沙科普大讲堂”是由广州市南沙区科学技术协会面向青少年
家庭新创立的科学文化传播品牌。每期大讲堂邀请四位来自不同领
域的演讲嘉宾，分享各自的研究成果与背后故事，通过引人入胜的语
言和沉浸式的现场氛围，为观众带来一场科学、文化、艺术交融的知识
盛宴。“南沙科普大讲堂”由广州市南沙区科学技术协会主办，第三期
活动由大湾区科学论坛秘书处承办。

9月8日下午，由广州市南沙区科学技术协会主办，大湾区科学论
坛秘书处（广东省灵山论坛科学中心）承办的南沙科普大讲堂第三期
在广州市南沙区铁英学校举办。

本期活动以“穿越时空的讯号”为主题，邀请中山大学大气科学学
院教授吕建华、成都理工大学沉积地质研究院研究员余琮煜、国家蛋
白质科学中心-北京（凤凰中心）项目主管贾岩、C计划联合创始人蓝
方，分享他们在“气候变化”“恐龙考察”“蛋白质芯片”与“批判性思维”
等领域的探索与发现。活动通过10余家网络平台同步首播，观看人数
超35万。

据世界气象组织的权威报告，2023
年的全球近地表平均温度比工业化前期
1850-1900 年的平均水平高 1.45℃，是
174 年观测记录中最暖的一年。今年上
半年我国平均降水量较常年同期多
13.9%。表现剧烈的极端天气增多，在世
界范围内都如此。正如联合国秘书长古
特雷斯发出的警示：全球变暖的时代已
经结束，全球沸腾的时代已然到来。

吕建华在报告中简要回顾了天气预
报和气候预测从“瞎蒙”发展到“科学”的
历史。而近代以来气象科学发展的 100
年，也正是全球变暖日益严重的100年。
2021年的诺贝尔物理学奖首次颁给两位

气象学家，因为他们对“可靠预测全球变
暖”做出的卓越贡献。为什么全球变暖
会导致极端天气频发？吕建华说，这是
因为气候变暖伴随大气和海洋环流的变
化，导致高温、寒潮、干旱、洪涝、海洋热
浪等极端天气现象在时空格局上发生了
变化。

面对日益严峻的气候危机，吕建华
表示，积极地应对气候变化，是我们当代
共同的责任。气候问题是一个全球性的
问题，各个国家要联起手来，通过不断的
技术创新、能源改革，共同解决气候问
题。

南沙科普大讲堂第三期开讲

余琮煜
戈壁恐龙考察100年

“目前，世界上已发现了近2000种恐
龙，它们中的大部分已经消失在漫长的
演化长河中，但鸟类作为恐龙血脉的延
续，仍然活跃在地球上。”

多年来，为了深入研究恐龙的演化
与发育过程，余琮煜跟随团队在中国、美
国和蒙古等地进行野外考察、挖掘活动，
并曾命名两个恐龙物种。

作为一名古脊椎动物领域研究员，
余琮煜以自己的亲身经历为基础，带领
大家走进戈壁恐龙百余年的考察历史，
给大家展示了近百年来所发现的埋藏在
戈壁沙漠中的恐龙世界。

他说，过去百余年中，各国科考队从

我国北部延伸到中亚的茫茫戈壁中发现
了大量保存精美的恐龙化石，包括原角
龙，窃蛋龙，伶盗龙，特暴龙等等诸多大
众耳熟能详的物种，提供了难得的恐龙
的行为与生态学信息。

余琮煜通过展示一张张精美恐龙化
石照片，仿佛让观众亲眼见识到亿万年
前地球霸主威风凛凛的身影，激起了青
少年对恐龙考察的兴趣。与此同时，余
琮煜也希望大家能关注丰富的化石资源
背后的尚未解答的科学问题和化石资源
保护问题，呼吁古生物学家、政府、国际
机构等各界共同努力。

贾岩
智能蛋白芯片——守护人类健康的特种兵

蛋白质是生理功能的执行者，是生
命现象的直接体现者。与遗传生命密码
的基因相比，随着生命周期的发展，人体
中的蛋白质组也会发生变化。因此，当
基因组学的探索遭遇瓶颈，无法全然解
答生命之谜时，蛋白质组学的研究往往
能从新的视角找到答案。

来自国家蛋白质中心北京（凤凰中心）
的贾岩介绍道，了解人体蛋白质组，对于认
识人体自身、掌握生命规律、疾病早期诊断
和治疗新药研发都有着重要的意义。

随着人工智能、先进制造技术与生
命科学等多学科的交叉融合发展，贾岩
所在的团队，自主研发了国际第一个工
业化蛋白质芯片设计、研发和生产平

台。只需要通过一滴血，就可以检测成
千上万个蛋白质，同时为多种疾病提供
早期检测和诊断。

她提到，团队研发出检测新冠的蛋
白质芯片，能准确预测危重症患者的情
况，并为新冠靶向药物筛选提供依据。

2022年12月，贺福初院士在人类蛋
白质组组织（HUPO）大会上向全球同行
正式发起人体蛋白质组导航（Π-hub）计
划。2023年9月，该项由中国科学家发起
的国际大科学计划执行总部落户广州。
贾岩说，随着越来越多的顶尖科学家投
入到人体蛋白质组的研究当中来，人类
对生命健康的把握和重大疾病的治疗将
会更加精准、高效。

蓝方
批判性思维：成就理性、独立、完整的人

你支持孩子房间里安装监控吗？如
果你是孩子，你的第一反应是什么？或
者 你 也 是 家 长 ，你 会 提 出 什 么 质
疑？……蓝方通过对一个现实网络话题
的现场互动，带领在场的青少年、家长和
老师们认识批评性思维的思考方式。

到底什么是批判性思维？蓝方表
示，批判性思维像是一台X光机，它通过
一些分析框架和步骤，将我们思考的过
程显性化，让我们能够更好地去审视、反
思我们的思考，得出更好的结论，所以它
是一种反思性的思维方式，rethinking of
the thinking。批判性思维所倡导的，是一
种明亮的对话。学会选择恰当的时间，
以适合的方式，有理有据地表达自己的
观点。更加理性地思考，审慎地做自我
选择，拥有包容的人际沟通。

通过不同的案例分享，蓝方告诉我
们批判性思维并不是想让孩子成为“杠

精”，而是希望孩子通过质疑，明辨信息
真伪，做出审慎的选择。在内卷浮躁的
社会，批评性思维不仅能让我们拥有更
清晰的认知，更理性地去看待社会一系
列的主流规训，帮助我们建立起更稳定
的内核，抵御时代的焦躁，同时还能帮助
我们看到个体境遇背后的复杂因素，从
而对他人产生更多的包容与同理心。

在活动最后的圆桌论坛中，现场的
小观众踊跃地向嘉宾提出了多个充满创
新性的问题，其中包括了气候与经济的
关系、恐龙能否复原再生、蛋白质芯片对
癌症的作用以及如何构建稳定的精神内
核等。面对孩子们的提问，四位嘉宾都
耐心地运用自己的专业知识，给出了细
致的回答。同时，嘉宾们还就自身的学
科领域，给孩子们送出了不同的鼓励与
祝福，希望他们能保持对科学的探索，并
在不久的将来突破自我。


