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“
7月19-20日，“2024年中国中

西医结合学会重症医学专业委员会、
广东省中西医结合学会重症医学专
业委员会暨冠心病中西医结合学术
会议”在广州东方宾馆召开。本届大
会以“中西医重症医学融合与发展”
为主题，由中国中西医结合学会主
办，中国中西医结合学会重症医学专
业委员会、广东省中西医结合学会重
症医学专业委员会承办，广东省中医
院、广东科技报社、东莞市第五人民
医院协办。

大会开幕式由广东省中医
院大德路总院重症医学科主任
郭力恒教授主持，邀请中国科学
院院士陈可冀、中国工程院院士
张伯礼、中国工程院院士陈香
美、中国工程院院士张运、广州
中医药大学校长王伟、广东省中
医院院长张忠德、中国中西医结
合学会副会长郭姣、中国中西医
结合学会秘书长吕文良、广东省
中医院首席主任导师张敏州教
授等领导嘉宾致辞。张敏州、郭
力恒担任大会主席。

开幕式上举行了《中西医结
合重症医学学科建设与实践》专
著启动仪式、《宽胸气雾剂临床
应用专家共识》启动仪式、心肌
梗死中医药防治联盟牌匾颁发
仪式。其中，专著旨在总结中西
医结合在重症医学领域的学科
建设经验，探索创新实践路径，

以期推动重症医学的进一步发
展；《宽胸气雾剂临床应用专家
共识》旨在进一步规范宽胸气雾
剂的临床应用，提高治疗效率；
心肌梗死中医药防治联盟在中
医药防治心肌梗死方面进行不
断探索研究，在对促进中医药防
治心梗水平的提高、增进学界和
业界前沿信息共享和经验交流
等方面发挥积极影响。

主会场上，围绕“中西医重
症医学融合与发展”主题，专家
们分别进行《冠状动脉微血管疾
病诊断和治疗的中国专家共识
——2023 版》《心肌梗死“救心·
治心·养心”三位一体模式》《脉
络学说营卫理论指导心血管事
件链系统干预研究》《中医药治
疗重症肝炎研究》《老年冠心病
中西医康复策略》《脓毒性心肌
病中西医结合诊治专家共识》等

专题分享。
本届大会还开设中医药创

新、脓毒症精准诊治、心血管病、
血液净化与液体管理、体外生命
支持、呼吸与机械通气、镇痛镇
静与营养、重症护理等专场分论
坛，涵盖重症医学领域中西医关
切问题与技术难题。会议期间
成立了广东省护士协会中西医
结合重症护理专业委员会。各
领域专家在专题会议上各抒己
见，分享科研成果、临床经验。

活动同期举行第九届广东
省重症医学综合情景模拟实践
培训班。本期培训班以工作坊
的形式进行，围绕重症相关技能
开展单模块工作坊及运用高端
模拟人进行情景模拟培训，培养
重症思维、提升临床能力和团队
配合效果。

本次大会创新形式，通过学

术研讨、模拟实践等形式为重症
医学专业搭建学术交流平台，以
促进中西医结合重症医学专业
建设与创新发展、产学研结合与

转化，提高重症医学医务工作者
诊治水平，从而为重症患者提供
更优质的服务。
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