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优种优培：荔枝优质耐
储的双重保障

作为季节性水果，国内荔枝
的成熟期和上市期大多集中在
每年的 5 月-7 月。随着季节的
更迭，如何延长它的保鲜期和储
运期成为一道难题。为了培育
荔枝的优质新品种，科研团队一
直在研究攻关。

“今年是荔枝特小年，但井
岗红糯的稳产丰产性表现得非
常好。”欧阳建忠介绍，井岗红糯
是在广州从化选育出的新品种
荔枝。通常来说，荔枝的亩产量
为1000斤—1500斤，而井岗红糯

这一品种的亩产量能达到 2500
斤—3000 斤。此外，由于耐储
运、晚熟的特性，井岗红糯在采
摘后可以在常温下存放一周，并
且能错开桂味等主栽品种的上
市高峰，让消费者在更长时间内
品尝到品质好的荔枝。除了井
岗红糯，欧阳建忠笑着说：“岭丰
糯是目前香味最浓的荔枝品种，
大家可以期待明年品尝到这一
品种。”

目前，国家已建设荔枝良种
重大科研联合攻关生产试验基
地，引进培育荔枝优新品种 116
个，其中国家荔枝良种重大科研
联合攻关区域性生产试验品种
18 个。并通过高接换种改良品
种，培育出优质品种 18 个，优化
优质、抗逆、稳产、耐贮藏的适合
从化种植的荔枝主推品种5个以
上。经过选育，适合从化地区种
植并且推广的品种有井岗红糯、
岭丰糯、流溪红荔、流溪桂味、夹
仔等。

为提高果园生产自动化程
度，实现种植数字化、管理科学
化，当前已通过5G、物联网、大数
据、人工智能、无人机等先进技
术，建设有 5G+智慧荔枝果园，
实现水、土、气、光等生长环境数
据监测，荔枝生长过程数据采集

等，实现提效率、降成本、增体验
的荔枝智能果园精准管理。

冻眠保鲜：荔枝长效新
鲜的科技密钥

有了优质的新品种荔枝，
“冻眠保鲜”技术的横空出世，更
是保留了荔枝一口爆汁的口感
与原始风味，让大家在冬天也能
实现“荔枝自由”。长年以来，荔
枝的保鲜问题一直困扰着荔枝
产业的发展。甚至在古代，也流
传着不少关于荔枝难以保存的
诗句。其中最有名的就是描写
杨贵妃爱吃荔枝的“一骑红尘妃
子笑，无人知是荔枝来”。此外，
唐代诗人白居易也在《荔枝图
序》中写有“若离本枝，一日而色
变，二日而香变，三日而味变，四
五日外，色香味尽去矣”。欧阳
建忠表示，自己多年来一直从事
荔枝保鲜的事业，一直在思考如
何让荔枝也能像苹果一样，能保
存一年四季。

“大家可以发现，平常家里
的肉在解冻之后会流出‘血水’，
肉质也会变柴，荔枝在解冻之后
也会有类似的现象。”欧阳建忠
说。传统的冷冻方式降温速度
慢，且会在荔枝的细胞之间生成
大冰晶体，细胞结构也因此被破

坏，这让荔枝失去了原有的风味
和新鲜度，解冻后细胞水分的外
析也会造成汁液流失。对此，经
过 20 多年的荔枝保鲜技术研发
和生产应用过程中不断攻关，荔
枝冻眠锁鲜技术完成了从实验、
小试、中试到生产的阶段，并于
2023年7月完成了国内首条超低
温浸渍冷冻锁鲜设备的安装，正
式投入生产。

据欧阳建忠介绍，荔枝的
“冻眠保鲜”技术是一项突破性
的创新。该技术主要采用传热
速率快的浸渍速冻方法，降温速
率显著超 越 了 冰 晶 形 成 的 速
度。相较于传统的空气冷冻，
其效率提升了 20 倍；与常规液
氮冷冻相比，效率亦提升了 2
倍。这一技术能够迅速通过冰
晶生成的临界温度带（-5℃至
1℃），确保形成的冰晶细小且
分布均匀，从而维持荔枝细胞
结构的完整性。得益于此，荔
枝在解冻后能够避免出现流汁
现象，同时保持其营养成分不
受损害。更重要的是，解冻后
的荔枝在风味和口感上与新鲜
荔枝相比，几乎无明显差别。
数据显示，采用“冻眠保鲜”技术
处理的荔枝，其品质基本维持在
鲜果水平的80%至90%。

破解难题：荔枝终于得
以走向世界

冻眠锁鲜荔枝保鲜期突破
一年，解决了季节性集中上市销
售难问题，扩大了荔枝销售半径
和销售周期，实现了全年销售和
全球销售，大大提高了荔枝的出
口规模、拓展了出口目的国。今
年，华隆公司将在原有的15个出
口国家和地区基础上，把国产荔
枝的销路扩展至南美、俄罗斯、中
东等国家和地区。此外，由于作
为原料的荔枝鲜果能够实现长期
保存，荔枝果粉、荔枝酒、荔枝月
饼、荔枝果汁等精深加工产品渐
渐被开发出来，实现了荔枝产品
由初级传统直销模式，向高附加
值精品和精深加工方向的转变。

除了应用到荔枝保鲜领域，
欧阳建忠介绍，这一技术还能推
广到对海鲜、肉类等其他产品的
高品质保存上。“通过冻眠保鲜技
术，可以锁住榴莲最成熟、最好吃
的时期，解决现在人们购买榴莲
时‘开盲盒’的困扰。”欧阳建忠表
示，冻眠保鲜技术作为一种新质
生产力，有着广阔的应用前景，能
保持食品新鲜度与营养价值，更
能提升食品多样性。

本报记者刘肖勇

揭秘荔枝“冻眠保鲜”技术

本报讯（记者 李婉欣 通讯员 粤爱
科）7月19 日，2024 年广东省科普讲解
大赛总决赛在广东科学中心举行，53支
代表队、277名选手竞逐。最终，深圳代
表队路子豪、广州代表队冯宝儿、水利
部珠江委代表队陈杨等10名选手获成
人组一等奖，惠州代表队杜晨烨、江门
代表队周妍婧等 5 名选手获中小学生
组一等奖；决赛还评选多名二等奖、三
等奖、优秀组织奖和专项奖。

本届成人组一等奖得主、广州代表
队龙慕华在舞台上揭开了“无字天书”
的秘密，讲解引入了书画透光技术、红
外光谱仪、高光谱成像技术等科技方
法，带领现场观众、评委们开启了一场
古画修复之旅。二等奖获得者、华南
农业大学代表队赖雯欣化身一颗“种
子”，讲解太空育种这门农作物育种的
新技术；二等奖获得者、佛山代表队阳
杰揭示可致命的“笑”，引导青少年远离
毒品……

在大赛现场，来自全省各地选手的
讲解主题丰富多元、涉及面广，涵盖物
理化学、天文地理、生物医药、应急安
全、能源环保等多个领域，既有“Chat-
GPT 为什么出圈了？”“地月最强传声
筒”等当下科技前沿热点的研究探讨，
也聚焦“伶仃样”“桂味？‘贵’味！”“深中
通道——大湾区的钢铁动脉”等极具广
东本地特色与生活息息相关的科普内
容，还有关注“笑”气、“毒”玩具等社会

话题。
什么是好的科普讲解？“要有底气、

接地气、聚人气、有生气。”成人组评委、
中国卫星气象领域科学传播专家、正高
级工程师曹静在总结讲话时鼓励选手
们享受科学传播带来的成长，希望大家
在更大的舞台上展示广东科普的实
力。中小学生组评委、广东省青少年科
技教育协会理事长、高级工程师黄善辉
表示，科学普及就是在更多孩子心中埋
下科学的种子，筑就科学的梦想。

据悉，本届赛事由广东省科技厅、
省教育厅和省科协联合主办，广东科
学中心、粤港澳大湾区科技馆联盟承
办，以“弘扬科学精神，激发创新活力”
为主题，采用“线上+线下”结合的方
式，让公众领略和感受科学的魅力和
科技发展的蓬勃力量，有效推动科技
创新与科学普及两翼齐飞，奏响广东
科普最强音。

大赛自今年 5 月启动以来，广州、
深圳、珠海等 20 个地级以上市科技局
和水利部珠江委、中国科学院广州分
院、省卫生健康委、省林业局、省气象
局、省科学院等超 30 个有关单位举办
了 98 场预赛，超过 5912 名选手报名参
赛，规模创历年新高。自2019年起，大
赛已连续成功举办六届，线上线下累计
关注参与人次超过 3000 万，已发展成
一个在社会上具有广泛影响力、公众热
情参与的科普标杆品牌。

2024年广东省科普讲解大赛
总决赛落幕

让科普“有生气”！

珠江科学大讲堂教你一招实现“荔枝自由”

荔枝自古以来盛
产于岭南，以其独特的
香甜赢得了大家的喜
爱，如何延长它的保鲜
期和储运期？7 月 20
日，由广州市科技局主
办，广东科学中心、羊
城晚报社联合承办的
第 125 期珠江科学大
讲堂在广东科学中心
学术交流中心多功能
厅举行。广州市从化
华隆果菜保鲜有限公
司董事长欧阳建忠带
来《揭秘荔枝“冻眠保
鲜 ”技 术》科 普 主 题
演讲。
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